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...Y facultativos residentes,
ahora écuantos hay? oz

SR MEDICOS
INTERNOS RESIDENTES

En estos dias se habla mucho de MIR, bueno en general de residentes (MIR, PIR, FIR, QIR, BIR y RDIR), que no
solo son médicos, también hacen el programa de residencia para obtener una especialidad las siguientes
titulaciones superiores de futuros facultativos: Psicélogos, Farmacéuticos, Quimicos, Biélogos y Radiofisicos.

Pero en Espafia éCudntos facultativos residentes hay en marzo de 2016?, la pregunta no es facil de responder,
pues no existen datos por especialidad y Comunidad Autdonoma sobre los abandonos y recirculacién,
globalmente podemos estimarla préxima al 10%, con importantes variaciones por especialidad. Pero si
podemos conocer el nimero de titulados superiores residentes que en su dia eligieron especialidad y que aun
no habrian concluido su periodo de formacién.
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en Espafia en marzo de 2016, seria de 28.114,  SnicoliédcodeGranada & & £ E wg B i £ s
distribuidos por afio de residencia segin la tabla Afio residencia = ey 2 FL 23
siguiente (eran 29.042 en2015 y 30.051 en 2014). Primer afio 4292 66,1% 2.198 6.490 23,1%
Segundo afio 4380 68,3% 2.032 6.412 22,8%

Destaca el descenso de residentes entre las Tercer afio 4547 67,0% 2241 6.788 24,1%
convocatorias de 2013 (residentes de tercer afio) Y cuarto afio 4620 65,8% 2405 7.025 25,0%
la del 2014 (residentes de segundo afio), descenso Quintolafio 738 528% 661 1399  5,0%

gue no continua en el caso de los residentes de
primer afo, al ocuparse en la anterior
convocatoria casi todas las plazas disponibles. Por desgracia se vera incrementado en la convocatoria actual
gue tomara posesion en mayo préximo, ya que el nimero de plazas convocadas es levemente inferior (35
plazas menos). En estd convocatoria se incrementan las plazas de Quimica (5) Biologia (6), Psicologia (2) vy
Radiofisica (2) mientras que disminuyen en Farmacia (46) y medicina (4).

Total Nacional 18.577 66,1% 9.537 28.114 100,0%

Con los importantes descensos de plazas convocadas en los Ultimos afios, estamos llegando a una situacion
que de no corregirse, va a impedir que todos los egresados de las Facultades de Medicina puedan realizar su
periodo de formacidn especializada. No podemos olvidarnos que este periodo de formacién, es obligatorio
para poder ejercer en los Servicios Publicos de Salud de Espaiia y el resto de la Unién Europea.
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en centros de financiacion publica, en

concreto 27.510 que supone el 97,9% del Escuela Profesional L R L
total, de ellos el 66,2% son mujeres (18.216). Residencia Privado 214 643% 119 333 1,2%
i ia Pabli 18.216 66,2% 9.294 27.510 97,9%

Residencia Publico , ’
En el sector privado estan realizando la  Total Nacional 18.577 66,1% 9.537 28.114 100,0%

residencia el 1,2% del total, en concreto 333
facultativos residentes, de ellos 214 son mujeres (el 64,3%) y los 119 restantes varones. En las escuelas
profesionales hay un total de 271 residentes (el 1%) de los cuales son 147 mujeres (el 54,2%).
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La evolucion de facultativos residentes en los ultimos afos ha pasado de un incremento paulatino entre los
afios 2010 a 2013, como consecuencia del incremento de plazas convocadas en los afios previos a un descenso
continuado que se agravara en los préximos afios como consecuencia de los drasticos recortes de plazas en las
convocatorias en los afios 2010 a 2016.
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comenzarla en la convocatoria de este afio. Marzo 2010 7.208 6.698 5.781 5.601 975 26.263
Conviene destacar que han existido afios en  Marzo 2011 7.468 7.208 6.644 5.687 1.122 28.129
los que no se han cubierto todas las plazas Marzo 2012 7.401 7.468 7.154 6.508 1.151 29.682
convocadas y ademas un porcentaje Marzo 2013 7.258 7.401 7.414 7.012 1.279 30.364
importante de las plazas fueron cubiertas por Marzo 2014 6.842 7.258 7.347 7.240 1364 30.051
médicos extracomunitarios. Marzo 2015 6.412 6.842 7.204 7.172 1.412 29.042
Marzo 2016 6.490 6.412 6.788 7.025 1.399 28.114

Por otro lado estd creciendo el numero de

egresados de las Facultades de Medicina por los incrementos de plazas y de facultades de los dltimos afios, que
tras seis afios de formacidén universitaria terminan sus estudios.

El grado de feminizacion esta en torno a los 2/3 en todos los afios, con la excepcion de los residentes de quinto
afio en el que el porcentaje es del 52,8%, son los residentes que comenzaron su residencia en el afio 2011y a
su vez corresponden a trece especialidades, de ellas diez quirdrgicas o médico quirurgicas y tres médicas

(Cardiologia, Med. Intensiva y Med. Interna).
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como los médicos suponen mas del 93%, los Titulacién = ey = ala & 3
farmacéuticos el 3,7%, los psicélogos el 1,9%, Médico 17.220 65,7% 9.008  26.228 93,3%
los bi6logos son el 0,6%, quimicos el 0,3% y  Farmacéutico 754  72,5% 286 1.040  3,7%
radiofisicos el 0,2%. Psic6logo 422 802% 104 526 1,9%
Por titulacién el grado de feminizacion es Biologo 106 64,6% 58 164 0,6%
maximo en el caso de Psicologia (80,2%), para Radiofisico 38 42,2% 52 90 0,3%
Farmacia es del 72,5%, Medicina tiene un Quimico 37 56,1% 29 66 0,2%
65,7%, le sigue Quimica con el 56,1%, Biologia Total Nacional = 18.577 66,1% 9.537 28.114 100,0%
el 64,6% y por ultimo Radiofisica presenta el
menor grado de feminizacién con el 42,2%. El grado de feminizacion estd creciendo afio tras afio.
Las especialidades médicas suponen el 63,3% gy e & :§ 2 g E 2 g
de los facultativos residentes, las médico — S§ £S5 £33 =5 &=«
quirdrgicas el 9,9%, las quirurgicas el 10,6% y ~ SndcaoMdcodeGranada g £ s E wg 8 g £ 5
dentro de otras espacialidades (laboratorio,  TiPo especialidad = eyg 2 £g &3
imagen, farmacia, psicologia...) tenemos el Meédica 12.279 69,0% 5.522 17.801 63,3%
16,2%. Nuevamente destaca que el grado de Médico-Quirdrgica  1.904 68,5% 876  2.780  9,9%
feminizacion en el caso de las especialidades quirargica 1.445 48,5% 1534 2.979 10,6%
quiruargicas es .de'l 48,5%, muy por debajo del Otras 2949 648% 1.605 4554 162%
resto de especialidades. Total Nacional 18.577 66,1% 9.537 28.114 100,0%

Por Comunidades Auténomas es Madrid la que tiene el mayor nimero de residentes, en concreto 5.721 (el
20,3% del total), le siguen Andalucia, Catalufia y la Com. Valenciana. Estas cuatro comunidades suponen el
61,2% de los residentes con 17.210 en total.

La distribucidon por sexos en las diferentes Comunidades Auténomas esta disponible en la tabla y podemos
destacar que el grado de feminizacion es mayor en Pais Vasco con el 70,9%, seguido por Galicia (70%), Aragén
(69,8%), Navarra (68,4%) y Cantabria (68%). Presentan el menor grado de feminizacion INGESA (63%) aunque
con muy pocos residentes, seguida de Baleares (63,5%), Extremadura (64,1%), Murcia (64,3%), Catalufa
(64,3%) y Castilla La Mancha (64,6%).
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En la tabla del anexo se puede consultar la distribucion por Comunidad Auténoma, especialidad y sexo.

Medicina Familiar y Comunitaria es la
especialidad con mayor nimero de
médicos, que si no han abandonado,
estaran formandose en la actualidad, en
total 6.863, le siguen Pediatria (1.635),
Med. Interna (1.589), Anestesiologia y
Reanimacidn (1.266), Cir. Ortopédica y
Traumatologia (1.120), Obstetricia-
Ginecologia (1.014), Psiquiatria (919)y
Cirugia General (897). Estas ocho
especialidades representan mas del
54,4% (15.303) de los residentes que en
2016 se estan formando en Espania.

Ocupan los ultimos lugares en nimero
de residentes (menos de 100)
Radiofisica Hospitalaria, Farmacia
Industrial y Galénica, Cirugia Toracica,
Medicina Legal y Forense, Farmacologia
Clinica, Radiofarmacia e Hidrologia.

Después del gran esfuerzo personal de
cada facultativo residente y del esfuerzo
econdmico de la sociedad en su
formacién, es preocupante el creciente
numero de especialistas espafoles que
estan saliendo fuera de nuestras
fronteras, buscando un puesto de
trabajo digno que no encuentran en
Espafia por los drasticos recortes.

Sindicato Médico de Granada

Comunidad Auténoma

Madrid

Cataluna
Andalucia

Com. Valenciana
Castillay Ledn
Galicia

Pais Vasco
Canarias

Murcia

Castilla La Mancha
Aragon

Asturias
Extremadura
Navarra
Baleares
Cantabria

La Rioja

INGESA (Ceuta/ Melilla)

Total Nacional

Sexo
Femenino

18

18.577

Porcentaje
feminizacion

66,0%
64,6%
65,0%
65,0%
66,3%
70,1%
73,1%
63,4%
65,1%
67,5%
68,8%
66,4%
63,7%
66,6%
65,3%
67,7%
69,4%
69,2%
66,1%

Sexo
Masculino

1.947
1.557
1.536
944
531
411
328
379
329
295
275
217
222
186
168
152
52
8
9.537
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5.721  20,3%
4.404 15,7%
4389 15,6%
2.696 9,6%
1.577 5,6%
1.376 4,9%
1.221 4,3%
1.035 3,7%
942 3,4%
908 3,2%
880 3,1%
646 2,3%
612 2,2%
557 2,0%
484 1,7%
470 1,7%
170 0,6%
26 0,1%

28.114 100,0%

La Organizacion Médico Colegial (OMC) ha expedido 2.917 certificados de idoneidad a médicos para salir fuera

de Espafia, en los cinco ultimos afos los médicos espafioles han solicitado mas de 13.000 certificados de

idoneidad, unos datos que ponen de manifiesto la «precaria» situacidn de los profesionales y, en especial, de

los mas jovenes.

Los datos de 2015, registrados hasta el 4 de diciembre, muestran sin embargo, un cambio de tendencia de la
demanda de certificados de idoneidad, que en 2008 fueron 675, en 2011 de 1.380; en 2012 de 2.405; en 2013

de 3.279 y el afio pasado de 3.300.

Esto unido al importante nimero de residentes de nacionalidad distinta a la espafiola que se forman y que muy

posiblemente partan a sus paises de origen, puede hacer complicada la reposicidon de especialistas que nuestro

Sistema Sanitaria necesitard en unos afios, cuando se produzca la jubilacidn de las grandes promociones de

comienzos de los afos 80.

Necesitamos urgentemente una planificacion responsable.

Granada, 17 marzo 2016. Vicente Matas @vicentematas
Centro de Estudios del Sindicato Médico de Granada.
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Anexo: Distribucion de residentes por Especialidad y
Comunidad Auténoma en marzo de 2016 (maximo).
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Sindicato Médico de Granada S| K 8
ALERGOLOGIA 9 4 5 3 9 6 12 | 16 6 5 83 7 5 184 | 79,3%
ANALISIS CLINICOS 63 4 5 6 4 13 19 | 24 | 41 g 15 6 62 13 6 12 | 302 | 64,9%
ANATOMIA PATOLOGICA 61 9 9 4 8 8 12| 12] 60 [ 29 4 15 83 7 12 | 17 | 355 | 60,3%
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION 168 32| 22| 17 ] 44| 23] 29| 60 | 226 [ 136 ]| 24 | 74 4 [ 264] a8 | 24 | 71 | 1.266] 60,4%
ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR 19 9 10 5 5 7 14 | 30 | 10 20 35 12 | 176 | 56,8%
APARATO DIGESTIVO 82 | 16 | 18 8 16 22 | 32| 8 | s1 8 20 4 [124] 17 | 14 | 33 | 555 | 66,5%
BIOQUIMICA CLINICA 10 9 11 5 3 6 5 27 | 11 4 64 1 5 161 | 71,4%
CARDIOLOGIA Bal 21l 1o w] a2 3] 27| 47| 1nafles] 15| 36 146 | 25 | 20 | 34 | 771 |47,6%
CIRUGIA CARDIOVASCULAR 27 3 3 5 5 13 | 11 9 30 3 2 111 | 45,8%
CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO 149 | 28 | 17 | 14 | 31 | 15 | 28 | 34 [ 144 ] 98 [ 23 | s0 7 | az7a | 30 | 13 [ 45 | 897 | 60,1%
CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL 26 5 5 5 1 5 1 5 15 | 10 3 5 45 5 & 5 147 | 45,6%
CIR. ORTOPEDICAYTRAUMATOLOGIA | 203 | 32 | 20 | 18 | 25 | 10 | 44 | 54 [ 199 [ 127 | 25 | 56 5 | 202] 28 | 23 | 49 | 1.120]39,7%
CIRUGIA PEDIATRICA 20 4 5 1 3 16 | 10 2 6 24 5 1 4 101 | 73,3%
CIR. PLASTICA ESTETICA REPARADORA | 24 | 5 9 8 5 10 | 26 | 20 3 10 30 5 9 10 | 174 |351%
CIRUGIA TORACICA 13 3 4 1 1 1 4 3 10 3 5 20 3 71 | 50,7%
DERMATOLOGIA MED-QUIRURGICA 41 7 4 7 12 4 17 | 18 | 49 | 37 17 72 4 8 17 | 314 |62,1%
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION 42 8 4 3 17 4 5 16 | 49 | 23 4 15 76 9 8 38 296 | 75,3%
FARMACIA HOSPITALARIA 8 | 12 ] 16 8 21 8 22| a0 | 81 | 57 6 33 8 96 | 25 | 19 | 19 | 559 | 73,0%
FARMACIA INDUSTRIAL Y GALENICA 30 40 18 88 | 65,9%
FARMACOLOGIA CLINICA 9 2 4 18 2 1 24 60 | 61,7%
GERIATRIA 17 8 4 20 5 61 8 8 94 225 | 68,9%
HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA 60 | 17 ] 12 | 12 ] 18 8 8 25 | 72 | 4 8 24 4 [108] 16 [ 12 | 21 | 466 | 72,3%
HIDROLOGIA MEDICA 7 7 | 71,4%
INMUNOLOGIA 9 4 3 4 4 15 7 48 4 4 1 103 | 67,0%
MEDICINA DEL TRABAIO 34 | 3 13 E] 9 7 2 9 2 22 9 2 4 [ o1 ] 11 8 17 | 252 | 651%
MEDICINA EDUCACION FiSICA 30 13 49 30 122 | 41,8%
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA J1.210] 232 | 165 | 140 | 277 | 145 | 272 | 407 [1.065] 624 | 220 | 356 | 24 | 54 | 952 | 303 | 103 | 314 | 6.863] 70,4%
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION 56 | 14 7 14 | 4 10| 17 [ 52 ] 35 4 14 104] 8 6 14 | 359 |66,3%
MEDICINA INTENSIVA 127 27 | 122 | 17 ] a1 | 15 ] 26| a5 | 127 [ 83| 20 [ 25 5 | 133 [ 34 | 10 | 30 | 771 | 62,9%
MEDICINA INTERNA 252 | s0 | 34| 24| 42| 25 | s1 |10 [285 ]| 132 37 | 64 10 | 350 [ 44 | 27 | 52 | 1.589]65,2%
MEDICINA LEGAL Y FORENSE 11 13 3 30 2 64 |57,8%
MEDICINA NUCLEAR 15 8 4 3 3 38 5 5 16 | 15 38 4 [ 38 ] 4 6 2 140 | 55,7%
MED. PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA 38 | 4 7 2 16 | 14 | 32 | 38 4 16 79 5 4 6 265 | 60,8%
MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA 35 | 12 5 5 13 4 5 9 22 | 39 4 13 82 7 7 11 | 273 | 66,7%
NEFROLOGIA 51 8 8 4 17 8 14 | 24 | 56 | 32 9 14 4 | 75 4 4 16 | 348 | 66,7%
NEUMOLOGIA 58 | 16 | 12 9 14| 8 10| 30 [ 66 ] 43 ] 12] 19 4 | 78 9 7 21 | 416 | 71,4%
NEUROCIRUGIA 21 5 5 4 13 5 3 10 [ 28 17 5 13 37 5 5 6 182 | 39,0%
NEUROFISIOLOGIA CLINICA 12| 10] 4 6 6 4 11 8 20 1 4 40 6 4 7 143 | 70,6%
NEUROLOGIA 47 | 15 | 11 ] 12 | 18 8 18 | 31 [ 75 [ 36 8 23 4 [129] 16 [ 13 | 20 | 484 |62,6%
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA 185 | 22 J 1o | 20 ] 40| 12 ] 40| 51 ] 184 [109] 16 [ 43 7 | 176 | 36 | 12 | 42 | 1.014] 85,6%
OFTALMOLOGIA 95 | 20 8 4 18 4 21 | 54 107 [ 69 | 12 [ 41 4 [153] 19 [ 10 | 30 | 689 | 60,2%
ONCOLOGIA MEDICA 53 | 10 5 10 | 19 3 11 | 21 [ 80 | 47 8 18 86 9 12 | 19 | 416 | 64,9%
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA 25 6 4 4 12 4 4 5 33 [ 19 4 6 4 | s8 4 B 3 208 | 68,3%
OTORRINOLARINGOLOGIA 54 | 8 8 4 12 4 8 16 | 28 [ 29 ] 12 [ 27 4 [ en | 12 3 15 | 309 |&0,5%
PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS 257 o | 28 1 32| 72 ] 20| 33 ] 96 [ 240 184 [ 28 | 75 8 | 340 a8 | 24 | 90 | 1.635] 85,1%
PSICOLOGIA CLINICA 87 | 1] 18 9 14 | 4 16 | 30 [ 87 [ 53] 10] 27 102 16 [ 13 [ 20 | 526 | 80,2%
PSIQUIATRIA 135 ] 35 | a5 | 19 ] 30| 12 ] 21 ] 61 164 8 | 10 [ 47 4 [ 187 26 [ 20 | 44 | 919 |69,9%
RADIODIAGNOSTICO 129 28 | 24 15 ] 31| 12 ] 26 | s6 | 117 [ 85 | 16 | 53 4 [174] 32 [ 16 | 36 | 858 | 58,7%
RADIOFARMACIA 4 1 3 1 3 3 1 16 | 62,5%
RADIOFISICA HOSPITALARIA 13 3 3 3 9 3 6 10 8 4 21 3 4 90 [42,2%
REUMATOLOGIA 31 | 4 4 12 7 3 8 34 | 11 4 5 60 4 3 10 | 200 |73,0%
UROLOGIA 67 | 20 ] 12 ] 13 ] 20 5 13 | 29 [ 65 | 40 | 10 ] 24 5 99 | 15 | 14 | 23 | 474 |53,0%
Total Nacional 4.389| 880 | 646 | 484 |1.035] 470 | 908 |1.577|4.404]| 2,696 612 |1.376[ 26 | 170 [5.721| 942 | 557 | 1.221] 28.114] 66,1%

La tabla anterior hace referencia al numero total de Facultativos Residentes (MIR, FIR, PIR, BIR, QIR y RDIR), que han elegido plaza y que si no han abandonado estarian en marzo de 2016 formandose en las
diferentes CCAA (Servicios de Salud, Centros Privados y Escuelas). Seria necesario restar |a recirculacion y abandonos, muy variables por especilidad

#paratodosla2
¥ www.facebook.com/

Imagenes del debate sobre los médicos internos residentes en el programa Para todos de TVE-2.
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Distribucion de residentes por Comunidad Auténoma y porcentaje sobre el total. Marzo 2016 (maximo).
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Islas Baleares
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Marzo 2016 Islas Canatias )
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Distribucion mujeres residentes por Comunidad Auténoma y porcentaje de feminizacién. Marzo 2016 (maximo).
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